
颶風防災準備提示 
颶風等自然災害可能對我們的健康、人身

安全以及環境造成負面的衝擊。大眾可以

在風暴來臨前採取許多方式來保護自己和

環境。 

 

 

 

 

 

 

大西洋颶風季每年從 6 月 1 日開始， 

結束於 11 月 30 日。太平洋颶風季從  

5 月 15 開始，結束於 11 月 30 日。 

準備物資包 

準備好緊急應變包以面對颶風等自然災害至關重要。基本的應變包應該要有罐

頭食品、急救用品、照明器具以及其它物品。此外，應為每個人和寵物準備每

天一加侖的水，至少三天。 

擬定家庭計畫 

擬定一個將全體家庭成員納入考量的緊急應變計畫是在風暴來臨前進行規劃的

有效方法。計畫應該要包含聯絡家庭成員的備用方式、走散時的應變方式， 

以及重要聯絡資訊。 

為住房做好防災準備 

颶風能對包括住房在內的構造物造成無法避免的傷害。確定油漆或清潔劑一類

的物品都獲得安全及適當地儲放，這樣能夠避免化學物質外洩，進而在颶風來

臨時減少家庭危險廢棄物 (HHW) 散播。 

確定該聯絡的對象 

知道緊急事態中應該聯絡的人非常重要。如果您有立即的生命危險，請撥打 

911。如果您看到颶風導致油、化學物質、有害物質的潑灑或排放，請致電國

家應變中心 800-424-8802。 

分享資訊 

務必與朋友和家人分享防災資源。有許多可用的工具可以提升人群及社群的安

全性。 

您知道嗎？ 

 

www.epa.gov/hurricanes 


